[punoxxenue Ne 1

K [loroBopy ot 28.06.2024 r No_

[TpumepHoe 10-qHEBHOE MEHIO U MHLIEBAs IEHHOCTh MPUTOTOBIEHHBIX Oitox jtareps "[lonurexHnkym"

No per, [Ipuem nummu, Macca [MTuessie BemecTsa (T) OHepreTudeckast
HaUMEHOBaHue OJIroa MOPUUHU IEHHOCTH (KKaJI)
b K v
1 2 3 4 5 6 7

3aBTpak
Canar «IIkonsHbie Togsny 100 1,6 0 3 23
Kama pucosas monounas co 205 4 9 33 233
ci1/M
Kakao ¢ Monokom 200 51 4 18 128
Psoxenka 200 6,2 8,1 9 120
banan 100 1,1 0 10,5 53
ByTepOpos ¢ ceipoM u cii/m |45 5,5 3,7 16 122,2
Oo6en

Jlens 1 |Canar us cB. nomuzop 100 0 9 4 60
Msico upImmieHKa(Cyt) 15 0,3 2,3 0,4 20
Cyn kapTodenbHbIi ¢ 250 9.3 7.2 26.4 183
0000OBBIMH C IIBITUIEHKOM
Kotnera pybnennas n3 msica |150 154 16,4 18 360
Kamycra tymenas 150 6,2 7,1 12,5 152,4
Kommor u3 cB. rpym 200 0 0 40 160
Hexrap ¢pyxToBEIit 200 0 0 24 100
Xi1e0 TIIeHNYHbII 30 3 1 16 88
Xneb prkaHoi 48 5 2 24 128

Hroro: - 62,7 69,8 254,8 1930,6

3aBTpak
Casat u3 ChIpbIX OBOHIEH 60 0,8 3,4 4.8 53
OMJIET HaTypaJbHBIH 200 14 5,6 16,5 201
Kodeiinplii HATUTOK 200 6 5 9,5 110
Ileuenre oBCsTHOE 1 mr 15 6,2 17,2 127
S16moko cBexee 100 0,4 0,2 19,1 72
Xi1e0 IIIeHHYHbII 30 3 1 16 88
Ooben

Tenb 2 Penmc ¢ macnom 100 1,2 5,6 3,8 48
bopu ¢ wartyetoit i 260 8,6 8,8 4 126
KkapTodeneM ¢ MIcoM
IlevyeHb MO-CTPOTOHOBCKH 150 14,9 32,4 8,2 389
Bepmuiiiesis oTBapHas 180 57 0,8 423 193
Kommor u3 BULIHA 200 0 0 23,2 88




Hexrap ¢ppyxToBbIit

. 200 0 0 23,2 88
(BUHOTPATHBIN)
X71eb nIeHnYHbINA 30 3 1 16 88
X71e0 pxKaHoH 48 5 2 24 128
HUroro: - 64,1 72 227,8 1799
3aBTpak
ByTepOpo ¢ ceipoM 45 6,7 5,3 16 141
3aneKaHKauH3 TBOpOTa CO 210 24 9.3 274 306
CTYIIEHKOU
Yaii ¢ caxapom 200 0 0 42 16
X1e0 MIIeHUYHbINH 20 1,6 0,2 10,2 49
Ooben
Canar u3 CB. OTYpIIOB U 100 1.2 7.2 3.9 73
TTOMHMJIOD
Hensp 3 |Cym MONOYHBIN C Makapas. 250 7.4 43 49 245
N3nenusamu
buTtovek prIOHbIH 150 25,2 11,7 9,9 244
KaprodensHoe nrope 180 3,1 7,2 28,7 160
Kowmnot u3 kyparu 200 0 0 18 72
Hexkrap (blzyKTOBLIH 200 0 0 232 88
(s167104HBII)
Maciio ciuBouHoe (TIopIr) 10 0,1 8 0,1 66
Xi1e6 IIIeHHYHbII 30 3 1 16 88
X1neb prkaHoi 48 5 2 24 128
Hroro: - 77,3 56,2 230,6 1676
3aBTpak
Byrepb6pon ¢ ci/m 40 3,1 9 16,1 154
Karmra mieHudHas MoyovHast 20010 |41 18 36.1 334
C cI/M
Yaii ¢ TMMOHOM 207 0 0 4.4 18
Kedwup 200 6 6,4 9,1 114
I'pymia 140 0,6 0,4 15,3 59
Xneb mmeHn HBIN 30 3 1 16 88
Jenn 4 Oben
Orypen cBexui 100 0,7 0,1 3,6 115
CPZI‘:::;];HHK JlemHrpanckitit|oon1  fg.3 12,1 10,9 185
E;ii?}(gyme“” s 150 28,8 10,8 15,2 290
Pary u3 oBoueit 200 2,2 16 23,4 206
Kommnor u3 cB. s010K 200 0 0 20 80
Xneb meHnYHBINA 30 3 1 16 88
X71e0 pxKaHoH 48 5 2 24 128
HUroro: = 65,8 76,8 210,1 1859
3aBTpak
[Momupop cBexuit 100 0,9 0,2 3,9 18
OMIIET HaTypaJbHBIH 200 14 5,6 18,5 211
Kodeiinblii HanmuTok 200 6 5 9,5 110
S16;moko cBexee 100 0,4 0,2 19,1 72




X110 NIeHNIHBIN |20 |1,6 |0,2 |10,2 |49
Oo6en
Jlenn 5 Caunar u3 penuca ¢ orypuom |100 15 0,3 5,2 29
Ll ¢ kanyetofd i 260 10,1 6,3 234 133
KapTodeseM ¢ IBIUICHKOM
Ile4yeHb MO-CTPOTOHOBCKH 150 13,9 33,4 10,2 383
KaprodensHoe mope 180 3,1 7,2 28,7 168
Komnor u3 BuIIHM 200 0 0 23,2 88
HexTap ¢pykTOBBIH 200 0 0 24 100
X1e0 MmIIeHUYHBIH 30 3 1 16 88
X11eb prkaHoi 48 5 2 24 128
Hroro: - 59,5 61,4 215,9 1577
3aBTpak
Canar «lIkonpHable Toas»  |100 1,6 0 3 23
Cydue BoposkHoe co cr/m  |200/10 30,3 6,1 33,6 314
banan 100 11 0 10,5 53
Kaxao ¢ MojgokoM 200 51 4 18 128
X1e0 MIIeHNYHBIH 30 3 1 16 88
enb 6 Oben
Casiat u3 CB. KamyCThI 100 1,5 1,7 7,2 50
Cym ¢ peibibivi 250 7,2 5,8 13,3 133
KOHCEPBAMHU
I'ynsmn 150 20 35 0 398
Kaptodens oTBapHOit 200 3,7 0,2 40 172
Kommor u3 cB. rpym 200 0 0 40 160
Xneb prkaHoi 48 5 2 24 128
Hroro: - 78,5 55,8 205,6 1647
3aBTpak
Canat u3 cBexux orypros 100 0,8 6,5 3,1 70
Kamra pacceimyaras (kpymna 160 5.4 1 32 147
rpevyHeBast)
Kotnera pybnennas u3 150 26 171 17 270
TTHIBI WA KPOJIHKA
Yaii ¢ caxapom, JHKEMOM WA 200 0 0 23 79
BapeHbEM, HUITH MEJIOM
X1e0 MIeHNYHBIH 40 3 1 16 88
Kedup, anmnodumms,
MPOCTOKBAIIIA 200 6 5 9 102
Henn 7 Oben
CayaT U3 ChIPbIX OBOIIICH 60 0,8 34 4.8 53
Cyn kapTodensHbIi ¢ 250 9.3 72 26.4 183
0000BBIMH C IBITIIICHKOM
Kotnera pyOseHHas u3 120 232 8.7 122 260
[BIICHKA
Kamycra Tymenas 150 6,2 7,1 12,5 152,4
KomrmoT u3 cB. 516110k 200 0 0 20 80
I'pyrira 140 0,6 0,4 15,3 59
X1e0 MImeHNYHBIH 30 3 1 16 88
X1ebd prxaHoi 48 5 2 24 128




Hroro: |- [89,3 [60,4 [216 [1752,4
3aBTpak
Bytepbpox ¢ ceipom 45 6,7 5,3 16 141
3aneKaHKaUH3 TBOpOTa €O 150 18.8 74 274 280
CTYIIEHKON
Yaii ¢ caxapom ¢ tumonom  [207 0 0 7,2 34
Iepcux 100 0,9 0,3 10 39
X71eb nieHnYHbINA 50 5 2 21 99
Ooen
Canat u3 cB. OTYpIIOB U 100 12 2.2 3.9 65
TOMUJIOP

flerie 8 [Boput ¢ xanyctoii u 260 8,6 75 4 118

kapTodenem ¢ MIcoM
Koptodens oTBOpHOI (CO CI. 155 28 42 30 164
Maciom)
Hliamuests peiGreli 150 |a 255 |15 375
HATypaJIbHBIN
Kommot u3 xyparu 200 0 0 18 72
Maciio ciuBouHoe (TIopIr) 10 0,1 8 0,1 66
Cox ¢pykToBblii (BuHEBHIH )} 200 0 0 24 80
X1e0d MIeHnYHbINA 30 3 1 16 88
X11eb prkaHoi 48 5 2 24 128

HUroro: - 73,1 65,4 216,6 1749
3aBTpak
Canat U3 CB. IOMHUJIOP 100 0 9 4 60
OMIIeT HaTypaJIbHBIN 200 14 5,6 16,5 201
Kaxao ¢ MojgokoM 200 51 4 18 128
3edup 20 0,4 0 16,3 64
Kedwup, anmnodumms,
MPOCTOKBAIllA 200 6 5 9 102
X1eb mIeHnYHBINA 50 5 2 21 99
Oben
Camar w3 OemokadaHHOW

Henb 9 KaoycThl (C MOPKOBBIO) 100 18 6.7 6.4 93

Cym kpecThsiHCKHH ¢ Kpymoit |200 13 8 65 184
MaxkapoHbl OTBapHbIE 100 3,5 0,4 23 112
Pynet u3 peiOb 100 16 13 0,5 250
banan 100 1,1 0 10,5 53
I'pyrmiia 140 0,6 0,4 15,3 59
Cox ppyxropsiit 200 0 0 24 80
(BUHOTpaHBIN)
X71e0d MieHnYHBINA 30 3 1 16 88
X1neb prkaHoi 48 5 2 24 128

HUroro: - 74,5 57,1 269,5 1701
3aBTpak
ByTepbpon ¢ ci/m 40 3,1 9 16,1 154
Kamma nieHnyHas MOJIOYHAS 20010 |41 18 36.1 334
C cII/M
Kodeiinplii HanmuTok 200 6 5 9,5 110




3edup 20 0,4 0 16,3 64

Kedwup, aungopuim,

MPOCTOKBAILA 200 6 5 9 102

X110 MIIeHNYHBIH 50 5 2 21 99

Hens 10 Oben

Oryper| cBexuit 100 0,7 0,1 3,6 115

Cym ¢ priGHEMA 200 5,7 4.6 10,6 106,4

KOHCEPBAMHU

Kotnera pybnennas u3 150 195 171 17 270

TTHIBI WA KPOJIMKA

Pary u3 oBorieit 150 2,2 12,8 17,8 1545

SI010K0 cBEXee 100 0,4 0,2 19,1 72

KoMnor u3 Buan 200 0 0 23,2 88

X1e0 MIIeHNYHBIH 30 3 1 16 88

X71eb pxaHoit 48 5 2 24 128
Hroro: - 61,1 76,8 224 1884,9

Hroro 3a cmeny: - 705,9 651,7 2270,9|-
IMocTaBmmK: IToxynarenn:

O6macTHOE TOCYJapCTBEHHOE
OroKeTHOE TIPO(eCCHOHATBHOE
00pa3oBaTeIbHOE YUpEKACHUE
"KocTpoMCKOl TOMUTEXHUUECKUI
kxomrepk" (OT'BITIOY "KIIK")

MyHunumnanpHOe 010 KETHOE
0011eo0pa3oBaTebHOE YUPEKICHUE
ropona Koctpomsl "Cpennsas
obmieoOpa3zoBaTenpHas mkona No4"

JupekTtop /Komaposa H.H./ Jupekrop
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